ОТЧЁТ

О ПРОВЕДЕНИИ КОНКУРСА ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ДОСТИЖЕНИЙ

ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ  

В  САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ В 2011 ГОДУ  

В НОМИНАЦИИ «МАСТЕР СПОРТИВНО-ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА»

         В соответствии с   Положением о проведении Конкурса педагогических достижений по физической культуре и спорту  в Санкт-Петербурге в 2011 году (далее – Конкурс) государственное образовательное учреждение дополнительного образования детей  Городской детско-юношеский центр физической  культуры и спорта провел конкурс среди тренеров-преподавателей учреждений дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности  в номинации «Мастер спортивно-тренировочного процесса».

        На Конкурс были представлена  21 творческая  работа  от тренеров-преподавателей  15 учреждений, в том числе: от 11 учреждений, подведомственных администрациям районов Санкт-Петербурга;  от 1 учреждения  Комитета  по образованию и 3-х учреждений, подведомственных Комитету  по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга.  

	№

творч еской

работы
	Район


	Учреждение
	ФИО
	Тема

	Учреждения, подведомственные администрациям районов Санкт-Петербурга

	1
	 Московский
	СДЮСШОР
 №1
	Бажанов А.В.


	 Средства оптимизации взаимоотношений в команде футболистов в значимости  от социально-психологических  свойств игроков

	2
	Московский
	СДЮСШОР
 №1
	Соловьев И.Д.
	 Повышение индивидуальных тактических действий в нападении на основе развития тактического мышления

	3
	Красногвардейский
	ЦФКиЗ
	Загудалин А.Б.
	Городошный спорт в системе дополнительных занятий с детьми

	4
	Фрунзенский
	СДЮСШОР
 №1
	Соколов А.В.
	Игровой метод на начальном этапе борцов юношей  греко-римского стиля

	5
	 Курортный
	СДЮСШОР им. В.Коренькова
	 Иванова И.П.
	Использование системы  развивающих упражнений для подготовки к успешному ориентированию

	6
	Петроградский
	ДЮСШ
	Мироненко С.Н.
	Воспитание сознательного отношения к двигательной деятельности у детей  7-9 лет средствами вольной борьбы

	7
	Центральный
	 ДЮСШ
	Медютова Е.В.
	 Методика  обучения основного хода в акробатическом рок-н- ролле по программе «Техника ног» групп начальной подготовки

	8
	Центральный
	ДЮСШ
	Береснева И.А.
	Методика  развития  гибкости  девочек 5-6 лет, занимающихся художественной гимнастикой, тесты  и контрольные упражнения на гибкость

	9
	Кировский 
	СДЮСШОР
 
	Воробьева И.А.
	Спортивная тренировка по баскетболу детей группы начальной подготовки «Первые шаги»

	10
	Кировский 
	СДЮСШОР
	Думанский И.Н 
	Спортивная тренировка по баскетболу детей группы начальной подготовки «Один в поле не воин»

	11
	Пушкинский
	СДЮШОР
 
	Ходырев В.Н
	Методика отработки техники реализации стандартных положений пенальти

	12
	Пушкинский
	СДЮШОР
 
	Манько Л.Г.
	Целенаправленное    развитие гибкости гимнасток 8-9 лет средствами хореографии

	13
	Красносельский
	ДЮСШ
	Степанов М.В.
	 Обучение верхней прямой подачи

	14
	Василеостровский

	СДЮСШОР

	Рудакас С.В.


	Совершенствование учебно-тренировочного процесса баскетболистов 10-11 лет, направленное на повышение результативности передач

	16
	Калининский
	СДЮСШОР
 №1
	Державец И.Е.
	Влияние инклюзивных форм обучения на спортсменов с поражением опорно-двигательного аппарата

	17
	Калининский
	СДЮСШОР
 №1
	Голубева Н.А.
	Программа обучения по художественной гимнастике

	18
	Кировский
	СДЮСШОР

	Ежкова С.П.
	Из опыта  обучения детей  групп начальной подготовки

	Учреждения, подведомственные Комитету образования

	15
	
	ГОУ ЦО  «СПбГДТЮ» СДЮСШОР № 2
	Грошева Е.Н.
	Специальные упражнения для  совершенствования основных навыков и психических качеств учащихся учебно-тренировочных групп 2-3 года обучения в спортивном ориентировании

	Учреждения, подведомственные КФКиС

	19
	
	 СПбГОУ ДОД «СДЮШОР ШШ»
	Сиротина Н.М.
	Михаил Иванович Чигорин – основоположник русской шахматной школы

	20
	
	ГУДОД СДЮСШОР
ШВСМ по велоспорту
	Саксин В.С.
	Основы  методики тренировки велосипедистов на треке в группах начальной подготовки

	21
	
	ГОУ ДОД ГДЮЦФКиС
	 МоскалевВ.А.

    
	Общефизическая подготовка  на занятиях  спортивной аэробики и акробатики.


        Среди государственных образовательных учреждений  дополнительного образований детей физкультурно-спортивной направленности были и такие, которые представили на Конкурс  по 2-3 творческие работы: СДЮСШОР №1 Московского района,  СДЮСШОР Пушкинского района, СДЮСШОР  Кировского района, СДЮСШОР  №1 Калининского района, ДЮСШ Центрального  района.
         Возрастной  ценз и профессиональный уровень участников Конкурса  имеет широкий диапазон:  от молодых специалистов и студентов профильных высших учебных заведений до тренеров-преподавателей ,  стаж работы  которых более 30 лет.

           20 апреля 2011 года конкурсная комиссия  по итогам заочного тура определила шестерку лучших тренеров-преподавателей из учреждений подведомственных администрациям районов и 1 тренера-преподавателя из учреждения, подведомственного Комитету по физической культуре и спорту,  и допустила  их к очному туру финального этапа Конкурса. 

	№ творческой работы
	РАЙОН
	УФСН
	Фамилия И.О. конкурсанта
	Тема творческой разработки (реферата)
	Сумма баллов
	МЕСТО

	16
	Калининский
	СДЮСШОР

№1
	Державец И.Е.
	Влияние инклюзивных форм обучения на спортсменов с поражением опорно-двигательного аппарата
	153
	1



	15
	Комитет по образованию
	ГОУ  ЦО   «СПбГДТЮ» СДЮСШОР

 № 2
	Грошева Е.Н.
	Специальные упражнения для  совершенствования основных навыков и психических качеств учащихся учебно-тренировочных групп 2-3 года обучения в спортивном ориентировании
	149
	2

	5
	Курортный


	СДЮСШОР им. Коренькова
	Иванова И.П.
	Использование системы  развивающих упражнений для подготовки к успешному ориентированию.
	145
	3

	12
	Пушкинский
	СДЮШОР


	Манько Л.Г.
	Целенаправленное    развитие гибкости гимнасток 8-9 лет средствами хореографии
	142
	4

	14
	Василеостровский


	СДЮСШОР


	Рудакас С.В


	Совершенствование учебно-тренировочного процесса баскетболистов10-11 лет, направленное на повышение результативности передач
	140
	5



	8
	Центральный
	ДЮСШ
	Береснева И.А.
	Методика  развития  гибкости  девочек 5-6 лет, занимающихся художественной гимнастикой, тесты  и контрольные упражнения на гибкость
	135
	6

	Учреждения, подведомственные КФКиС

	21
	
	ГОУ ДОД ГДЮЦФКиС
	Москалев  В.А.
	Общефизическая подготовка  на занятиях  спортивной аэробики и акробатики.
	113
	7


         Кроме того, комиссия считает необходимым отметить творческую работу Воробьевой Натальи Александровны - молодого специалиста, тренера-преподавателя отделения баскетбола ГОУ ДОД СДЮСШОР Кировского района Санкт-Петербурга и рекомендует представить данную работу на конкурс тренеров-преподавателей - молодых специалистов.

         Особый интерес проявила комиссия и к творческой работе Державец Ирины Евгеньевны – тренера-преподавателя отделения стрельбы из лука среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата (АФК) ГОУ ДОД СДЮСШОР № 1 Калининского района Санкт-Петербурга.

          Очный тур  финального этапа Конкурса был проведен 4  и 5 мая 2011 года на базе Городского детско-юношеского центра физической культуры и спорта: 4 мая - защита творческих работ – рефератов и 5 мая – проведение фрагмента учебно-тренировочного занятия. 

По итогам Конкурса (СМ. Итоговый протокол)

1 место заняла Грошева Елена Николаевна – тренер-преподаватель отделения спортивного ориентирования ГОУ ЦО «Санкт-Петербургского городского  Дворца творчества юных» СДЮСШОР № 2;

2 место – Манько Людмила Геннадьевна – тренер-преподаватель   отделения спортивной гимнастики ГОУ ДОД СДЮШОР Пушкинского района СПб;

3 место – Рудакас Святослав Владимирович – тренер-преподаватель отделения  баскетбола ГОУ ДОД СДЮСШОР Василеостровского района СПб. 

Лауреатами Конкурса являются:

         Иванова Ирина Павловна – тренер-преподаватель по спортивному ориентированию ГОУ ДОД СДЮСШОР им. В. Коренькова  Курортного района СПб;

          Державец Ирина Евгеньевна – тренер-преподаватель по стрельбе из лука среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата   ГОУ ДОД СДЮСШОР №1 Калининского района СПб;

         Береснева Ирина Алексеевна - тренер-преподаватель по художественной гимнастике ГОУ ДОД ДЮСШ Центрального района СПб;

          Москалев Владимир Александрович – тренер – преподаватель по спортивной аэробике  ГОУ ДОД ГДЮЦФКиС.

        Не принимали участие в Конкурсе тренеры-преподаватели следующих районов: Адмиралтейского, Выборгского, Колпинского,  Кронштадтского, Невского, Петродворцового, Приморского. 

 ВЫВОДЫ:

1. Конкурс выявляет  лучших тренеров-преподавателей в сфере детско-юношеского спорта в Санкт-Петербурге, развивает творческую инициативу.

2. Количество участников Конкурса  увеличивается: 2010 год – 17,

2011год – 21. 

3. В большинстве районных отделов по физической культуре и спорту администраций Санкт-Петербурга не проводится 2 этап данного Конкурса: 7 районов Санкт-Петербурга не представили на Конкурс  участников  и  от 5-ти районов Санкт-Петербурга представлены на финальный этап Конкурса по 2-3 участника.

ПРЕДЛОЖЕНИЯ:

1. При аттестации тренеров-преподавателей на Первую и Высшую квалификационные категории засчитывать результаты шести лучших  тренеров-преподавателей - участников Конкурса как дополнительные баллы. 

           Начальник ОМРиСО:                                                 Н.И.Бобровская

 06.05.2011

 Гришанова З.И.

 494-49-72

